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D i e  S t r a h l e n s c h u t z w i r k u n g  n e u e r e r  
p s y c h o t r o p e r  P h a r m a k a  

Schon frfiher wurde  bei M~usen eine S t rah lenschutz-  
wirkung des psycho t ropen  P h a r m a k o n s  L ib r ium (Chlor- 
d iazepoxyd)  festgestel l t  z, die offensichtl ich mi t  der  hypo-  
thermis ierenden bzw. s to f fwechse lhemmenden  Wi rkung  
dieser Subs tanz  ~ im  Z u s a m m e n h a n g  steht .  Es  wurden  
nun v ier  wei te re  psychot rope  P h a r m a k a  einersei ts  auf  
ihre W i r k u n g  auf  K 6 r p e r t e m p e r a t u r  und Gesamts toff -  
wechsel, anderersei ts  auf  die M6glichkeit ,  e inen St rahlen-  
schutzeffekt  auszutiben,  geprtift .  Es  s ind dies Valium 
*t~oche, (7-Chlor-l ,  3 -d ihydro- l -methy l -5-phenyl -2H-1 ,  4- 
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Fig.  1. Ze i t ve r l au f  des Prozentsatzes f iber lebender  MSuse in  30 
Tagen nach einmal 800 R GanzkSrperbestrahhmg. Kontrolle, Aus- 
gangstierzahl 47 M/iuse. VA $0 mg]kg: 30 Tiere, Z~ 15. Tag: 13,% 
P ~" 0,001, 30. Tag: 5,86, P N 0,0~. TRY 10 mg/kg: 39 Tiere, 
Z~ 15. Tag: 15,95, P ~ 0,001, 30. Tag: 6,93, P "~ 0,01. IN 8,75 
mg/kg: 30 Tiere, Z~ 15. Tag: $3,7, P ~ 0,00l, 30. Tag: 12,5, 

P < 0,001. 
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Fig. i~. Einfluss yon TA auf das 0berleben bestrahlter MiSuse. 
KUrven A: BestrahIung 15 min nach Injektion: I0 mg]kg: 40 Tiere, 
Z ~ 30. Tag (Vergleich mit Kontrolle der Figur 1): 2,15, nicht sigafifi- 
kant. 12,5 mg/kg: 39 Tiere, Z z 30.Tag: 1,80, nicht signifikant. 15 
rag/kg: 28 Tiere, nicht signifikant. Kurven B: Bestrahlung 90 rain 
nach Injektion. 10 mg/kg, 30 Tiere, Z ~ 30. Tag (Vergleich mit Kon- 
trolle): 44,7, P ~ 0,001 (Vergleich mit A gleicher Dosis): 29,5, 
P < 0,001. 12,5 mg]kg, 34 Tiere, Z ~ 30. Tag (Vergleich mit Kon- 
trolle): 22,6, P <  0,001 (Vergleich mit A gleicher Dosis): 11,1, 
P ~" 0,001. 15 mg/kg, 35 Tiere, Z z 30. Tag (Vergleich mit Kon- 
trolle): ~3,3, P <  0,001 (Vergleich mit A gleicher Dosis): 8,01, 

P < 0,01. 

benzodiazepin-2-on) (VA), Taractan (~Roche~) (m-2-Chlor- 
9 - (3-d imethylamino-propyl iden) - th ioxanthen)  (TA), Tryp- 
tizol (~MSD~) (5- (3-Dimethylamino-propyl iden)-d ibenzo-  
(a, d) (1, 4) -cycloheptadien-hydrochlor id)  (TRY) und Insi-  
don ~,Geigy~ (4-(3-(5H-Dibenzo(b, i ) -azepin-5-yl)-propyl)-  
1-(2-hydroxyAthyl)-piperazin-dihydrochtor id)  (IN). Nach-  
dem gezeigt  werden konnte ,  dass auch  diese v i e r  Stoffe 
tats/~chlich wieder  die K 6 r p e r t e m p e r a t u r  und  den Ge- 
samts toffwechsel  der  Maus herabse tzen  a, war  eine S t rah-  
lenschutzwirkung anzunehmen.  

Es  wurden  m/inntiche M/iuse (Laborzucht) ,  Durch-  
schn i t t sgewich t  15 g, verwendet ,  denen  0,5 cm3/20 g der  
Subs tanzen  i .p.  inj iz ier t  wurde  (K0ntro l len  erhie l ten  
RingerlSsung);  der  Beg inn  der  Bes t rah lung  erfolgte  (in 
den  meis ten  F~tllen) z/4 h spi~ter. E inhe i t l i che  Leta ldos is  
yon 800 R (Dosisrate 40 R/min) ,  Siemens Stabi l ipan-  
GerAt (190 kV, 8 mA, 2 m m  A1-Filter. F A  40 cm). 

Der  Ef fek t  der  Bes t rah lung  bzw. der  Schu tzwi rkung  
wurde  m i t  dem Y3berleben in 30 Tagen  verfolgt .  F igur  1 
zeigt  die Ergebnisse  ftir b e s t i m m t e  Dosen yon VA, T R Y  
und IN, mit  denen ein s ignif ikantes  Ober leben bis zu 
30% erreicht  wird.  Bei T A  (Figur  2) wurden  n ich t  nur  
Bes t rah lungen  z/4 h nach Verabre ichung  der  Subs tanz  
durchgeft ihrt ,  sondern auch (in anderen  Versuchsreihen)  
zum Ze i tpunkt  der  stArksten S to f fwechse lhemmung  8, 
d .h.  lZ/ ,  h nach der  In jekt ion .  Zum Untersch ied  v o m  
Ydberleben nach  Vorbehand lung  der  ersten Ar t  (Kurven  
A), welches 10% nicht  Libersteigt und ins ignif ikant  ist, 
wird bei  Bes t rah lung  1 i / ,  h nach  der I n j e k t i o n  (Kurven  
13) ein (im Vergleich m i t  der  Kont ro l l e  und  den K u r v e n  A) 
hochs ign i f ikan tes /3ber leben  beobachte t ,  das hei der  opt i -  
malen  Dosis yon  10 m g / k g  am 15. Tag  80% und a m  30. 
Tag  73% erreicht .  

En t sp rechend  unscrcn fr t iheren Un te r suchungen  mi t  
L ib r ium ergeben sich auch ftir die hier  herangezogenen 
psycho t ropen  P h a r m a k a  b e s t i m m t e  Dosis-Wirkungs-  
beziehungen m i t  jeweils re la t iv  engem op t imalen  Bereich,  
der  bei VA und TA zwischen 10 und 15 mg/kg,  bei T R Y  
um 10 mg/kg  und bei IN  zwischen 7,5 und 10 mg/kg  liegt. 
Nach  verschiedenen Kr i te r ien  (wie Wirkungsbre i te ,  mini-  
male noch schi i tzende Dosis usw.) lassen sich (unter  
E inbez iehung  des frt iher un te r such ten  Libr iums [LI]) die 
Subs tanzen  e twa  zu fo lgender  Wirkre ihe  anordnen:  
LI  > V A  > I N  > T R Y  > T A  4. 

Summary. Three  psychot rop ic  drugs, namely  Val ium, 
Trypt izo l  and Insidon,  p ro tec t  mice against  le thal  i rradia-  
t ion when adminis te red  15 rain before the lat ter .  Surv iva l  
increases s ignif icant ly  f rom 0% in the  control  series to 
abou t  30% in t he  p re t rea ted  series. W i t h  Tarac tan ,  when 
the  animals  are  i r rad ia ted  a t  the  t ime  of m a x i m u m  de- 
pression of whole -body  me tabo l i sm  (i.e. 90 min  af ter  
injection),  the  surv iva l  ra te  fur ther  increases f rom 42 to  
73% and becomes  h ighly  significant.  
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